
Types de situations Références possibles 

Santé mentale Action-Habitation :  418 648-1278                                               

YWCA (femmes) : 418 683-2155                                                           

PECH : 418 523-2820                                                                     

Clés en main : 418 780-3582                                                       

CIUSSS-CN :  811                                                         

Société Action-Chambreurs : 418 529-6596

Déficience intellectuelle IPQ : 418 522-8919                                                

Action-Habitation : 418 648-1278                                                                      

CRDI : 418 683-2511                                                                               

Arche Québec : 418 527-8839                                               

CIUSSS-CN : 811                                                             

AISQ : 418 622-4290

Nouveaux arrivants 

(immigration)

Centre multiethnique de Québec :                           

418 687-9063

Femmes en difficulté YWCA : 418 683-2155                                                                           

Maison Marie-Frédérick : 418 688-1582                                     

Mères et monde : 418 522-5139

Victimes de violence 

conjugale 

Action-Habitation : 418 648-1278                        

L'Inter-elles : 418 576-3413

Personnes itinérantes ou à 

risque d'itinérance 

Action-Habitation : 418 648-1278                                                  

PECH : 418 523-2820                                                                               

Le Piolet (18-35 ans) :  418 407-4905                                                 

Squat Basse-Ville (18-25 ans) : 418 521-4483                                                            

CIUSSS-CN : 811

Personnes en difficulté Action-Habitation :   418 648-1278                                               

Personnes handicapées Action-Habitation :  418 648-1278                                                 

Maison Martin-Matte (TCC) : 418 847-6619                       

Habitations Vivre chez soi : 418 524-5005                                          

Parc Savard : 418 682-6999

Références vers des projets d'habitation communautaire et sociale pour des 

personnes ayant des besoins spécifiques de soutien


